
               الجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبية                                                

 المدنية  التربية  في  الثالث  الفصل  اختبار                             

رمضان خرجت مع والدك الى المحلات الكبرى لشراء بعض المواد الغذائية لتحضير افطار  : 1الوضعية

  .يختار المنتوجات جيداك .كان والد

 ....................................................................؟البطاقة الغذائية للمنتوجات التي يشتريها أب يقرلماذا كان الأ -

........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................ 

 -  طماطم  - بصل –ورت غعلب يا : ب على الطاولة كل المشترياتعند عودتكما الى المنزل وضع الأ: 2الوضعية 

 .سمك    –حليب   - بيض - لحم  –زيت  –بطاطا   –جبن   - قارورة عصير -  فراولة

 .ني في وضع اللوازم في مكانها دساع : مقالت الأ

 ؟................................................................... بطاقتها الغذائيةتقرأ  هي المواد الغذائية التي  ما

...........................................................................................................................................

 .................................................................... ؟في الثلاجةن نضعها أيجب  التي الغذائية   هي المواد  ما

............................................................................................................................................ 

 ..................................................................................كلها؟أل قبغسلها التي ن هي المواد الغذائية  ما

............................................................................................................................................ 

ن نستهلك أيمكن  لماذا لا : مام التلفاز تشاهد حصة عن نظافة الغذاء فقلت لامكأحسست بالتعب فجلست أ : 3الوضعية

   ؟ تهت مدة صلاحيتهان منتوجا 

 : الأم  اكتب جواب -

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

أ  ديب ن يتشاجران من عب وتنسى الجوع والعطش فرايت طفليجرجت لتل الافطار  ن يحين موعد أقبل  :  4الوضعية

   ولاأاللعبة 

  .داب الحوارآوذكرهما ب؟تقول لهما عن الحوار لينهيا الشجار ماذا  -

............................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................ 
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